
SCUOLA DELL'INFANZIA E SEZIONE PRIMAVERA “SAN GREGORIO MAGNO” 

MENU' ESTIVO BAMBINI E ADULTI 

PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA

Pasta al pomodoro e basilico Minestra di patate e carote Pasta ai piselli Pasta alle zucchine e porri

LUNEDI' Tacchino arrosto Platessa al forno Uovo sodo o formaggio Uovo sodo o formaggio

Patate al forno Fagiolini in tegame Finocchi crudi Pomodori

Pane Pane Pane Pane

Risotto alla parmigiana Risotto di zucchine Passato di verdura con pasta Pastina in brodo vegetale

MARTEDI' Hamburger di manzo al forno bocconcini di pollo dorati Polpettine di manzo al forno Hamburger

Insalata Insalata purea di patate Zucchine bollite

Pane Pane Pane Pane

Pasta sugo primavera Minest. di fagioli con pasta o orzo Pasta al  pomodoro Pizza al prosciutto

MERCOLEDI' Merluzzo al forno Uovo sodo o formaggio  tacchino al forno Finocchi crudi

Zucchine bollite pomodoro Zucchine tegame SEZIONE PRIMAVERA:

Pane Pane Pane Pasta all'olio e grana

Prosciutto cotto

Finocchi crudi/Pane

Minestra di verdure di stagione Pasta al pomodoro o al pesto Risotto primavera Pasta al pomodoro o al pesto

GIOVEDI' Bocconcini rosmarino Spezzatino di tacchino in bianco lonza  di maiale al forno Petto di pollo al limone

pomodoro Zucchine bollite Spinaci Cappuccio

Pane Pane Pane Pane

Pasta al pomodoro Pasta al ragù Pasta all'olio e grana Minestrone di verdure di stagione 

VENERDI' Uovo sodo o formaggio Prosciutto cotto Merluzzo al forno Platessa al forno

Spinaci Carote cotte Pomodori Patate bollite

Pane Pane Pane Pane

MERENDA MATTINA: Frutta di stagione e pane

MERENDA POMERIGGIO: Pane con miele o marmellata e pane bianco, o biscotti, o  crackers  


